Berneszainang, .9uni 204S
Eine neue Therapie fiir Katzen
und ihre Besitzer

HONOLFINGEN Gestresst, depri-
miert, iiberfordert. Auch Katzen
kdnnen das sein. Deshalb bietet die
Konolfingerin Sandra Pfyffer Kine-
siologie fiir Biisi und ihre Halter.

Von einem Tag auf den anderen stimmt
plotzlich etwas nicht mehr. Die Katze
frisst nicht, benimmt sich merkwiirdig
oder wird gar chne jeden ersichtlichen
Grund #ngstlich. Der Tierarzt weiss
nicht weiter, weil der Bluttest nichts
Auffilliges ergibt. Dieses Problem ken-
nen viele Katzenhalter. Sandra Pfyffer
hat eine Lésung fiir solche Fille: Unter
dem Namen «Kinecat» bietet die Konol-
fingerin neu Kinesiologie fiir Katzen an.
«Mit dieser Therapieform werden Blo-
ckaden und Stress abgebaut sowie die
Gesundheit und das Wohlergehen gefor-
dert», sagt sie. Dabei geht es darum, alle
Bewegungsabldufe eines Kérpers im Zu-
sammenhang mit dessen Energiebah-
nen zu untersuchen und zu stérken.

Wellness fiir das «Biisi»

Die diplomierte Tierkinesiologin hat
selbst vier Biisi, die fiir sie zur Familie
zdhlen. «Katzen haben mich schon im-
mer fasziniert», sagt sie und streicht ih-
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rem Kater Shivoh iiber den Kopf. Er
hiipft auf den Schoss seines Frauchens
und rollt sich dort zusammen. «Ich be-
handle regelméssig meine eigenen vier
Katzen», sagt Sandra Pfyffer, Die alter-
native Medizin kénne auch préventiv
wirken und sei fiir die Biisi wie Wellness.
Sielegtihre Hinde an bestimmte Stellen
von Shivohs Kérper. Sofort senkt der Ka-
ter seinen Kopf und schliesst die Augen.
«So fiihlt sich ein Tier sicher und gebor-
geny, erklédrt Pfyffer. «Dieser Griff wirkt
stresslosend und ist eine erste Massnah-
me bei veréngstigten oder traumatisier-
ten Katzen.»

Bissieihr Diplom erhielt, besuchte die
Marketing- und Kommunikationsbera-
terin Kurse an einer Fachschule fiir
ganzheitliche Tierheilkunde.

Halter spielt wichtige Rolle

«Ich habe noch nie von jemandem ge-
hort, der sich auf Katzenkinesiologie
ausgerichtet hitte», sagt Pfyffer. Mit
«Kinecat» sei sie wahrscheinlich eine
der Ersten. Sie fiigt hinzu: «Ichhabe das
Gelernte immer sofort zu Hause an mei-
nen Katzen angewendet.» Deshalb sei
ihr schnell klar geworden, dass sie ande-
ren Katzenhaltern ihre Dienste anbie-
ten mochte. Mittlerweile hat sie eine
Website aufgeschaltet und Visitenkar-
ten machen lassen. Eine Praxis hat sie
allerdings nicht eingerichtet. «Ich werde
die Kunden mit dem Auto oder mit dem
Zug besuchen. Katzen reisen normaler-
weise nicht gerne», begriindet Pfyffer
ihr mobiles Angebot. «In der Kinesiolo-
gie ist es wichtig, das betroffene Tier und
seinen Halter in der gewohnten Umge-
bung zu behandeln.» So kénne besser ei-
ne Diagnose erstellt werden.

Inwiefern werden auch Frauchen und
Herrchen behandelt? «Katzen haben ei-
ne enge Bindung zu ihrem Halter, und
deshalb wird dieser in die Therapie mit-
einbezogen.» Ausserdem kénne es sein,
dass sich das Tier nicht anfassen lasse,
sagt Pfyffer Briker. In diesem Fall diene
der Halter als Ersatz und stehe dabei
korperlich oder mental mit seinem
Haustier in Verbindung. «So kann die
Heilung trotzdem vollzogen werden.»
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